STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

W ZESPOLE SZKOL W SOKOLOWIE MALOPOLSKIM
WERSJA SKROCONA DLA UCZNIOW

Tekst zaktualizowany w dniu 14 sierpnia 2026 r.
na podstawie ewaluacji przeprowadzonej 10-12 sierpnia 2026 r.
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1. Najwazniejsza zasada

Masz prawo czué si¢ w szkole bezpiecznie. Kazdy pracownik szkoly ma obowiazek traktowaé Cie
z szacunkiem, chroni¢ Twoja godno$¢ i reagowad, gdy dzieje Ci si¢ krzywda. Nikt nie ma prawa Cig
bi¢, ponizaé, wySmiewaé, zastraszaé, zmuszac do zachowan seksualnych, narusza¢ Twojej prywatnosci
ani wykorzystywac¢ swojej przewagi wobec Ciebie.

2. Jesli ktos$ Cie krzywdzi albo widzisz krzywdzenie

Powiedz o tym jak najszybciej osobie doroslej w szkole, ktorej ufasz. Mozesz zglosi¢ sprawe
dyrektorowi, pedagogowi szkolnemu, pedagogowi specjalnemu, psychologowi szkolnemu,
wychowawcy albo innemu nauczycielowi. Osoba, ktéra przyjmie zgloszenie, ma obowiazek przekazac
je osobom odpowiedzialnym za pomoc i uruchomienie wtasciwej procedury.

Jezeli sytuacja zagraza Twojemu zdrowiu lub Zyciu albo zdrowiu lub Zyciu innej osoby, pomoc
organizowana jest natychmiast.

3. Co zrobi szkota po zgtoszeniu?

e wyslucha Cig i potraktuje zgloszenie powaznie;

e zadba o Twoje bezpieczenstwo;

e ustali, co sie¢ wydarzylo, tylko w takim zakresie, jaki jest potrzebny;

s zapewni Ci wsparcie pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego, psychologa szkolnego,
wychowawcy lub innych osdb;

¢ wrazie potrzeby skontaktuje si¢ z rodzicami/opiekunami i odpowiednimi instytucjami;

e udokumentuje dzialania w sposéb poufny i zabezpieczy dokumentacj¢ przed dostgpem oséb
nieuprawnionych.

4. Relacje miedzy uczniami

W relacjach migdzy uczniami obowiazuje szacunek. Nie wolno stosowac przemocy, grozi¢, wyzywac,
ponizaé, wySmiewaé, wykluczaé, zmusza¢ do czego$, narusza¢ prywatnos$ci ani wykorzystywaé
przewagi fizycznej lub psychicznej. Nie wolno tez proponowac¢ innym uczniom alkoholu, wyrobow
nikotynowych ani nielegalnych substancji.

5. Telefony, Internet i cyberprzemoc

Urzadzen elektronicznych uzywaj zgodnie z zasadami obowigzujacymi w szkole. Nie wolno bez zgody
fotografowacé, filmowac ani nagrywa¢ innych osob, szczegdlnie po to, by je odmieszy¢ lub zawstydzié.
Zabronione jest ngkanie w sieci, publikowanie obrazliwych lub ponizajacych tresci, rozpowszechnianie
cudzych danych i wizerunku bez zgody, groZenie, podszywanie si¢ oraz przesylanie szkodliwych tresci.
Jesli spotka Cie cyberprzemoc, zachowaj wiadomosci lub zrzuty ekranu i zglo§ sprawe dorostej osobie
w szkole.
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6. Uczniowie ze specjalnymi potrzebami

Kazdy uczen ma prawo do ochrony. Jezeli potrzebujesz innego sposobu komunikacji, wigcej czasu,
spokojnego miejsca do rozmowy albo pomocy w przekazaniu informacji, szkola powinna dostosowaé
sposob przyjecia zgloszenia i udzielenia Ci wsparcia do Twoich potrzeb.

7. Gdzie znajdziesz Standardy?

Pelna i skrocona wersja Standardéw Ochrony Matoletnich sg dostepne na stronie internetowej Zespotu
Szkét w Sokolowie Malopolskim oraz do wgladu na terenie szkoty. Mozesz poprosi¢ o dokument
dyrektora, wychowawcg, pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego, psychologa szkolnego Iub
nauczyciela.

8. Gdzie mozesz szukaé pomocy poza szkoty?

112 — numer alarmowy, gdy istnieje bezposrednie zagrozenie Zycia lub zdrowia.

116 111 — Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy; bezplatny, anonimowy, 24 godziny na dobe,
7 dni w tygodniu.

800 12 12 12 — Dziecigey Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka; bezplatny, anonimowy
i catodobowy.

800 70 2222 — Centrum Wsparcia dla 0s6b w stanie kryzysu psychicznego.

PAMIETAUJ: jesli co§ Ci¢ niepokoi, nie musisz radzi¢ sobie z tym samodzielnie. Zgloszenie
krzywdzenia jest szukaniem pomocy, a nie ,,donoszeniem”.

...............................................................

Dyrektor Zespolu Szkot w Sokotowie Malopolskim
Sokoléw Malopolski, 14 sierpnia 2026 r.
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